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1. Introducción 

Durante el mes de prácticas en el servicio de emergencias del Centro de Salud Santa Clara, 
tuve la oportunidad de aprender y participar en diversas actividades bajo la supervisión del 
personal de emergencia. Este informe detalla las experiencias y responsabilidades que 
asumí durante las cuatro semanas de prácticas en el servicio de emergencias. 


2. Actividades Administrativas en el Servicio de Emergencias 

Durante mis prácticas en el servicio de emergencias, asumí responsabilidades clave. Esto involucró 
el registro preciso de pacientes utilizando el sistema SUS, la toma meticulosa de signos vitales y la 
preparación cuidadosa de equipos médicos para procedimientos. También participé en la 
administración de sueros, curaciones y aprendí técnicas avanzadas como inyecciones 
intramusculares. La organización y esterilización de los materiales después de cada jornada 
garantizaron un entorno clínico seguro y eficiente para el próximo turno. 


1. Durante la primera semana, nos integramos con el equipo de emergencia del turno 
tarde. Nuestras responsabilidades incluyeron realizar cambios de turno, registrar los signos 
vitales de los pacientes y llevar a cabo exámenes físicos en niños. Además, nos encargamos 
de documentar cada paciente que ingresó a Emergencias con su número de identificación 
del Sistema Único de Salud (SUS). Al finalizar el turno tarde, dejamos un reporte detallado 
de enfermería para el próximo equipo. 


2. En la segunda semana, continuamos tomando los signos vitales de los pacientes y 
recopilamos los historiales médicos. También organizamos y limpiamos los materiales de 
curaciones, desinfectamos las camillas y dejamos todo preparado para el siguiente turno. 


3. Durante la tercera semana, nos asignaron nuevas tareas, incluyendo el retiro de 
sueros, curaciones de heridas y cesáreas bajo la supervisión del licenciado Pablo. Además, 
fuimos destinados a la consulta externa, donde participamos activamente en los 
procedimientos. Realizamos el lavado y ordenamos los equipos de curación, preparándolos 
para su esterilización. 


o 


4. En la cuarta semana, continuamos con las actividades anteriores, además de asistir 
en el retiro de implantes y aprender a administrar inyecciones intramusculares. Nos 
enseñaron a confeccionar torundas de gasas y apósitos, contribuyendo así a la preparación 
de los suministros médicos. Al finalizar cada jornada, procedíamos con el lavado y 
esterilización de los equipos de curación para su uso futuro. 


3. Conclusiones 


Estas cuatro semanas de prácticas en el servicio de emergencias del Centro de Salud Santa 
Clara han sido increíblemente enriquecedoras. He tenido la oportunidad de aplicar mis 
conocimientos teóricos en un entorno práctico y he aprendido valiosas habilidades clínicas 
bajo la guía de enfermeros y médicos experimentados. La experiencia no solo me ha 
permitido mejorar mis habilidades técnicas, sino también desarrollar habilidades 
interpersonales al interactuar con los pacientes y sus familias. 


